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1. Uvodni slovo

Vazené damy a panové,

je tu konec roku a ja mam milou povinnost zhodnotit dalsi rok Cinnosti
naseho obcanského sdruzeni Kfidla pro péstouny. Co nam rok 2014 pfi-
nesl a ¢im nas obohatil?
Usporadali jsme nékolik aktivit pro celé péstounské rodiny, zaméfili se
na vzdélavani nas i nahradnich rodicl. Pokud budeme vice znat a védét,
daleko Iépe mizeme pomoci détem, které jsme pfijali. Lépe jim porozu-
mét a pochopit jejich potreby.
Nicméné ani na déti jsme nezapominali, vikendova setkani byla organi-
zovana tak, aby se nejen dospéli dozvédéli spoustu novych informaci,
ale aby se odreagovaly i déti od vSednich starosti a mély moZnost aktiv-
niho odpocinku a doslo i na tydenni terapeuticko odlehcovaci pobyt.
Rok 2014 kondi a j3, jako predseda organizace, si moc preji, aby se ndm
povedlo udrzet ji pfi sile a aby se mezi nas nebali pfijit novi ndhradni
rodice, ktefi nechtéji byt se svymi starostmi samy.
Do dalsiho, pravé zacinajiciho roku 2015, ndm vSem preji mnoho Uspé-
cht a dobrych dni plnych pohody.
Bc. Marcela Norkova
predsedkyné sdruzeni
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2. Zakladni informace a konrakry

Nazev:
Ktidla pro péstouny, o.s.

Sidlo sdruzeni:
PodlaZice 111, 538 51 Chrast

E-mailova adresa:
info@kridlapropestouny.cz

Webové stranky:
www.kridlapropestouny.cz

Registrace NNO: Nejvyssi organ sdruzeni:
U Ministerstva vnitra CR ze Valna hromada radnych ¢lenl sdruzeni
dne 4. 1. 2013 pod ¢j. VS/1-
1/91468/13-R
Vybor sdruzeni:
1. Pfedseda sdruzeni — Bc. Marcela Norkova

1¢o: 2. Mistopredseda sdruzeni — Lenka Rysova
01317938 3. Jednatel sdruZeni — Wassermandlova Katefina
DIC: Dozoréi rada:

CZ 01317938 MUDr. Pefinova Drahomira —pfedseda dozorci rady

PhDr. Blanka P&slova- ¢len dozoréi rady
Jana Fojtlova — ¢len dozordi rady

Cislo uétu sdruzeni:

Ceska spofitelna a.s.

3240247399/0800


mailto:info@kridlapropestouny.cz
http://www.kridlapropestouny.cz
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3. Kdo jsme, co délame

KFidla pro
pesfouny jsou
neziskovd
organizace,
zomérend na
péstounskou
peci.

SdruzZeni vzniklo dne 4.1.2013 na zakladé registrace Ministerstva vni-
tra pod ¢.j. VS/1-1/91468/13-R . Od cervna roku 2013 mame povole-
ni od MPSV uzavirat dohody o vykonu péstounské péce podle zakona
¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti. Z toho vyplyva nase
hlavni napln.

Plisobime hlavné v Pardubickém kraji a pfilehlych oblastech.
Nase hlavni motto je ,Nejste vtom sami”. Jsme ndpomocni pfi orga-
nizovani povinného vzdélavani. Pfi individualnich problémech klien-
tl. Organizujeme a zajistujeme setkavani péstounl. Vyhledavame
odbornou pomoc. Pomahame Zadatellim o péstounskou péci. A nase
dvere jsou oteviené i pro verejnost, kterd ma zajem o faktické infor-
mace o péstounské péci. Podporujeme integraci a pochopeni potieb
znevyhodnénych déti. Pomahame se orientovat v pravnich a ured-
nich zaleZitostech.

V roce 2014 se nase organizace rozrostla a od poloviny roku
ma jiz dva stdlé zaméstnance na polovicni Uvazek (administrativni
pracovnice a 1 socidlni pracovnice), ostatni ¢innost sdruzeni byla vy-
konavana v rdmci smlouvy DPP.



4. Akce roku 2014

21. — 23. 2. 2014
Odleh¢ovaci a rerapeuticky vikendovy pobyt se
vzdélavanim péstount - Hartrmanice

Téma: Masopuskni rej

V patek jsme se seznamovali pomoci obrazk(l, které rodiny spolecné
kreslily. V sobotu propuklo pravé masopustni Silenstvi. Dopoledne jsme
se vénovali vzdélavani, vyrabéni a koupani v mistnim bazénu a odpoled-
ne jsme se vydali na dobrodruznou cestu s medvédem Hugem, ktery nam
ukazal, co to vlastné masopust je, jak se slavi a pfedstavil nam, koho vse-
ho mlzeme potkat v masopustnim reji. KdyZ jsme zdarné dorazili zpét do
penzionu Na Vysociné, vypukl karneval, pfi kterém se déticky ndlezité
vyblbly.

V nedéli jsme potom usporadali velky turnaj v Clovéce nezlob se a proto-
Ze se pocasi vyjarnilo, zbytek vikendu jsme stravili venku na prolézac-
kach.

4. - 6. 4. 2014
Odleh¢ovaci a rerapeuticky vikendovy pobyt se
vzdélavanim péstount - Trhovd Kamenice

Téma: Velikonoéni putovéni se zajicem Filipem

Cely vikend se nesl pravé ve Velikono¢nim duchu. V patek probéhlo jiz
tradi¢ni seznamovani a povidani u kavicky. Zatimco rodi¢ové se v sobotu
dopoledne vzdélavali, se€ jim sily stacily, déticky poctivé vyrabély veliko-
nocni vyzdobu. Odpoledne jsme se vydali na velikonoc¢ni putovani se
zajickem Filipkem, ktery pro rodinky pripravil 10 Ukold v okoli naseho
stanovisté. Vecer jsme se presunuli k tdboraku, kde si kazdy mohl opéct
bufta.

V nedéli dopoledne si to vSechny rodiny rozdaly v kulickovém turnaji a
odména ¢ekala na kazdého, nebot nas zajicek

Filipek poschovaval po celém aredlu velikonocni vejce plna sladkosti a
kazdé ditko si jedno mohlo nalézt.
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4. Akce roku 2014

3. 5. 2014
Carodéjnicky rej - Podlazice

Téma: Vzdjemné sdileni péstound akrudlnich problé-
mu, propagaéni akce

Vsechny déticky si nejdfive vyrobily kostata, se kterymi prosly véemi sou-
téZemi a také si vyrobily papirové ¢arodéjnicky. Potom na né cekala velka
letecka zkouska, na jejimz konci na né cekala odména a letecky prikaz. Po
Uspésném sloZeni leteckych zkousek jsme se presunuli k ohnisti, kde uz
¢ekala hroziva ¢arodéjnice.

Kdyz se brficha zaplnila opecenymi Spekacky, déti si jeSté zahrdly
,kostatovanou,” kterd se pro velky Uspéch opakovala jesté trikrat.

6.—8. 6. 2014
Respitni vikend - Neko¥

Téma: Putovéani po krajich Ceské Republiky

Na déti ¢ekal bohaty program, spousta her, vyrabéni, sportovnich aktivit,
vylet a na pozadi téchto aktivit se déti dozvédély i néco maélo o nasi malé-
velké republice. V patek jsme se vSichni seznamili, zahrali si néjakou tu
hru a podivali se do prvnich dvou kraji. V sobotu jsme po snidani vyrazili
na vylet. Autobus nas zavezl na nedaleky Suchy Vrch a z néj jsme se vydali
s kopce doll k délostrelecké tvrzi Bouda. Cestu jsme si kratily ukoly, diky
kterym déti poznaly typické znaky ceskych kraji. Na délostrelecké boudé
nas cekala dlouha a chladna prohlidka temnych tuneld, kterou déti sta-
tecné preiily a po fizku k obédu jsme vyrazili na cestu do Mladkova, kde
byl zaparkovany nds autobus. Cestou jsme narazili na dalsi kraje a dalsi
ukoly s nimi spjaté. Vecer jsme si pak opekli bufta a zazpivali u taboraku.
V nedéli uz na déti cekala jen cesta v okoli Nekore, kde postupné narazily
na zbytek krajli a ukoll a po obédé si déti vyrobily housenku z ponozky a
mohly se vydat za vytouzenym pokladem plnym sladkosti.
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4. Akce roku 2014

6.- 12. 7. 2014
Dérsky rabor - Nekof

Téma: Vodnici

Kdyz jsme se vSichni v nedéli dokodrcali na misto naSeho tabora, pfislo na
fadu rozdéleni do oddill, ve kterych déticky stravily cely tyden... Celkem
byly &tyfi tymy — ModFi Hadi, Cerné Dusicky, Zluti Zraloci, a Zeleni Aligato-
fi. A na uvitanou jsme se sezndmili a zazpivali si u taboraku.

Prvni den zacal jak jinak neZ rozcvickou. Poté si tymy vytvofily tymova
tricka a jako sprdvni tabornici si uvafili polivku tak, jak se na tabore slusi a
patfi — na ohni. Béhem dne si déti vyzkouseli stfileni z luku a ze vzduchov-
ky a spolu se Samanem si zabubnovaly na buben. Odpoledne jsme vyrazili
na prvni velky vylet — na pastviny, a protoZe bylo pékné teplo, jeli jsme se
vykoupat do prehrady. Vecer jsme si opét sedli k taboraku a pochutnali si
na burtech za stalého zpivani tdbornickych pisni.

Uterni dopoledne bylo ve znameni soupefeni. Odpoledne jsme vyrazili na
dalsi vylet — tentokrat do Zamberka na koupalisté. Tady se déti i vedouci
do sytosti vyblbli na toboganech a perfektné osvézeni se mohli vydat na
zamek PotStejn, kde mladsi déti navstivily Pohadkov a starsi Bubakov. Obé
skupiny nakonec navstivily i zdmek, kde je provedli slavni herci. Vecer
jsme si zatancovali na diskotéce a unaveni upadli do pefin.

Béhem stredy si déticky poslechly povidani o indidnech, protrénovaly
stfelbu ze vzduchovky a z luku a také si namalovaly hrnicky. Poté na né
¢ekala tdborova hra ,Vsechno jde, kdyz se chce,” pfi které mély za ukol
podle vytycené trasy a najit 11 citatd.

Ctvrteéni vylet nas zaved| za zachranafi. Ti nas svezli na motorovém €lunu,
a pak nam popovidali o prvni pomoci a spravném chovani na pfehradé.
Poté nds vlacek Pastvinacek odvezl zpatky na tdbor, kde si déti vyzkousely
lezeni na lanech, slafiovani a chozeni se zavazanyma ocima.

V patek nas cekala ukdzka vycviku psa, poté jsme si vyrobili vlastni voriavé
mydlo a také jsme si zahrdli hru ,Ménil az vyménil“. Béhem této hry
oddily chodily jen se 3 sirkami po vesnici a snaZily se je vyménit za co
nejlepsi véci. V tdbofe nam tak pribylo tfeba kolo od vozu, ¢i radio v
plechovce. V sobotu na déti ¢ekaly posledni soutéze, pfi kterych nasbiraly
dostatek tdborovych penizki na zavérecné trhy, kde si mohly koupit
vSechno mozné.. od sladkosti pres plySaky az po paradu a Sperky. Pak uz
nezbyvalo neZ se rozloucit a zacit se tésit na pristi tabor.
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4. Akce roku 2014

12.—14. 9. 2014
Odleh¢ovaci a rerapeuticky vikendovy pobyt se
vzdélavanim péstount - Sec

Téma: Pirdrsky vzdélavaci vikend

Vikend jsme zacali jiz tradi¢né pfedstavovdnim, ale tentokrat jsme rodin-
kam a predevsim pak détem puijcili temperky. Nadseni déti, predevsim
téch nejmensich, se projevilo na krase velkych obraz(i, které méli ukazat
zazitky z prazdnin. V sobotu pak déti¢cky pokracovaly v tvofivém duchu.
Tentokrat si vyrobily pirdtské Cepice, papouska na rameno, vySperkovaly
se naramky z gumi¢ek a maminkam vyrobily morsky neklid. Zatimco déti
pilné tvofily, rodicové se pilné vzdélavali na téma ,Jak se ucit s ditétem.”
Odpoledne jsme se vSichni vydali na velkou pirdtskou vypravu za pokla-
dem, ktery se mél nachdzet na zficeniné hradu Oheb. Nedéle se pak nesla
v duchu piratskych her, pfi kterych si to rozdaly 4 tymy zkuSenych piratt
v disciplinach jako stfelba na cil, rybolovu nebo zavodu lodi. A za odménu
se vSichni mohli nechat pomalovat barvami na oblice;j.

4. 10. 2014
Drakidda - PodlazZice

Téma: Vzdjemné sdileni péstount akrudlnich problé-
mu, propagaéni akce

Ackoli ndm pocasi nepralo a zprvu se nehnula ani vétvicka, ve vysledku se
vysoko nad aredlem CHJ prohdnélo hned pét drakd a ani ten zbytek se
nijak extra neflakal. Déticky si dom( odnesly vyrobena pranic¢ka a sovicky
z papiru a jako bonus i medaili ve formé dracka, kterou si poctivé vysou-
tézily v mnohych soutézich.

Rodicové si mezitim mohli v klidu popovidat u kavicky a nové i nakoupit v
nasem putovnim bazarku.

Na zavér jsme si jiz tradicné opekli burtiky a s plnymi bfisky se vypravili
smérem k domovim.
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4. Akce roku 2014

28. — 30. 11. 2014
Odleh¢ovaci a rerapeuticky vikendovy pobyt se
vzdéladvanim péstound - Dankovice

Téma: Pirdrsky vzdélavaci vikend

V patek jsme zacali jiZ tradi¢né pfedstavovanim, pfi kterém jsme nadSené
déti pustili k vodovkam. Sobotni dopoledne pak bylo zasvéceno tvorivé
dilni¢ce, malovani na oblic¢ej a vzdélavani.

Odpoledne pak na vsechny ¢ekal vanocni vylet na hrad Svojanov, kde na
nas Cekala Adventni prohlidka ozdobeného hradu, ktera nds naladila na
pfichod Mikuldse. Kazdé ditko i rodic si pak vyrobil i vlastni ozdobic¢ku na
nas vanocni stromek a vyvoleni si za to vyslouzZili cokoladku. Veler jsem si
pro déticky pripravili i pohadkové kino, které nds krasné naladilo na nedél-
ni dobrodruZstvi s Ledovym kralovstvim.

V nedéli na rodice cekalo dalsi vzdélavani a déti se mezitim vypravili na
cestu s Olafem, Annou a Elsou. Vsechny tymy splnily vSechny ukoly na jed-
ni¢ku a tak pohadka dopadla dobfre.

19. 12. 2014
Vanocni posezeni s wofivou dilnou
- Vysoké Myto

Téma: Vzdjemné sdileni radosti a strasti, propagacni
akce

Pro déticky byly pfipraveny tvorivé dilnicky, kde si mohly vyrobit snéhula-
kové svicinky, vanocni obrazky z téstovin, tradi¢ni jablickové ozdoby a
mohly si i vyrobit krabicku na darky.

Dospélaci si zatim mohli popovidat u dobré kavicky a bohatého rautu.
Nakonec na vSechny Cekalo i prekvapeni.. stavil se na skok kouzelnik Alex,
ktery ndm ukazal své nejlepsi triky.
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4. Akce roku 2013

Vzdéldvaci semindre

\V roce 2014 se ndm
podafilo  usporddar
hned nékolik vzdéls-
vacich semindfll pro
péstouny, rentokrdf i s
nobidkou hlidani déri,
po dobu jejich kondni.

Semindfe i hlidani déri
se sefkaly s pozitivnim
ohlosem, o profo je
budeme pofddat i

v Pristim roce.

n. 1. 2014 Hlinsko

Téma:
Ocekdvani a realné schopnosti déti v NRP
— lektor: PhDr. Andrea Tronic¢kova a Bc. Martina Kucerova

Uéast: 14 péstound

18. 1. 2014 Pardubice

Téma:
Co nezanedbat ve vychové do 7 let — lektor: PhDr. Lidmila Pekarova
Jak vychovat slusného clovéka ve véku 6-15 let — lektor:

Uéast: 30 pé&stound

Na hlidani jsme dostali celkem 15 déticek, pro které byl pfipraven
specidlni program. Déticky se projely vlackem az do Chrudimi, kde
na né Cekala prohlidka s dopliiujicim program. Déti byly z loutek tak
nadsSené, Ze se jim nakonec nechtélo ani na obéd do mistni restaura-
ce, kde na né cekal vynikajici fizek s bramborovou kasi. Po obédé
nasedly na masinu rovnou do Pardubic za maminkami a tatinky, kte-
fi se mezitim pilné vzdélavali.

1. 2. 2014 Hlinsko

Téma:
Realné schopnosti déti v péstounské péci (hranice a limity) - ¢ast Il.

— lektor: PhDr. Andrea Tronickova a Bc. Martina Kucerova

Uéast: 13 péstound
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4. Akce roku 2013

Vzdéldvaci semindre

29. 3. 2014 Pardubice

Téma:

Prvni pomoc — lektor: Rescue Pardubice

Specifické poruchy uceni a jejich ndprava — lektor: Mgr. lvana Némcova
Ucast: 13 péstount

Zatimco se dospéli vzdélavali, my jsme s détmi vyrazili vlackem z Pardubic
do Slatifnan. Pésky jsme se vydali kolem vody, kde jsme nakrmili kaeny,
kolem zamku az k blizkému Koci¢imu Hradku. Tam jsme se vSichni UZasné
vyblbli, déticky radily a dobyvaly hrad, sec jim sily stacily. Poté jsme se
vydali do restaurace u Zdmku kde cekal obéd. A protoZe bylo jesté dost
¢asu, tak jsme si zasli na détské hfisté, kde si vSichni skvéle pohrali.

12. 4. 2014 Pardubice

Téma:
Novela obéanského zakoniku k 1. 1. 2014
— lektor: JUDr. Véra Novotna

Ucast: 22 péstound

Na hlidani nam tentokrat dorazilo jen jedno ditko a protoze svitilo
sluni¢ko, vyuZili jsme krasny jarni den k navstévé détského hristé a
zasli jsme si osladit Zivot do cukrarny.

22. 4. 2014 Pardubice

Téma:
Vztahy péstounského ditéte s biologickou rodinou
— lektor: Ing. Vendula Jurajdova a PhDr. Miroslav Kotek

Uéast: 12 péstound
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4. Akce roku 2013
Vzdélavaci semindre

17. 5. 2014 Pardubice

Téma:

Psychopatologie u déti v NRP — lektor: PhDr. Blanka P&slova
Jak se s ditétem ucit, domaci pfiprava do skoly,

pfiprava predskolakd — lektor: Mgr. Ivana Némcova

Ucast: 26 péstoun(

Na hlidani se ndm seslo deset déti, se kterymi jsme vyrazily vlackem
na vylet do Chrudimi do Muzea loutkarskych kultur. Tam si vyrobily
manasky z ponoZek a zahraly si vlastni pohadku. Déti si vybraly po-
hadku O Cervené Karkulce, a tak tu bylo hned né&kolik viké, myslivci
a Karkulek. Pocasi ndm nastésti docela pralo, nicméné nas na cesté
domu prece jen trochu popohnal destik.

14. 6. 2014 Ceska Trebova

Pozesnks pe seeinse Téma:

Oy 23. z4H 2014

il 7, Pardubice
Lafdlor: Dr. Lidmila Pekarova

T . Pfijeti ditéte—pozndvani ditéte, kniha Zivota, co bude dité potfebovat do
o kpenitm okt e, budoucna, bezpeéna zakladna a techniky, které lze pfi pfijeti ditéte vyuzit
— lektor: Mgr. Sarka Junasova

at malé détido 6-7 let
= Ucast: 9 pé&stoun(

Poavdnka i 23. 9. 2014 Pardubice

14 Eervma 2014 od 9°° do 14°°
Migher V' Cegics Trehovt == I ~
(presné mishs bude wpFesnbno) ~—— O =
Lekhor: Mg Sarka Junasors P .
Toonss Prijetin poandudni dishe / ( g Tem Qo
o bude d#é potrebovat do budmens.

“heehnike) pondhelnd pri prjimdni ddeke

«TIO,

Jak vychovavat déti do 6 let a Skolaky 6—15 let.

Co s agresivitou déti a jak se v rodiné u ditéte vytvafi.
Neklidné a zbrklé déti—co s nimi doma a co ve Skole.
& — lektor: PhDr. Lidmila Pekafova

Ucast: 18 péstound
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4. Akce roku 2013

Vzdéldvaci semindre

PRUA: Kontakt s biologickourodinou

LEEPOR: Phor. Milosiav Kotek

30. 9. 2014 Pardubice

Téma:

Kontakt s biologickou rodinou
— lektor: Ing. Jurajdova a PhDr. Miroslav Kotek

Ucast: 9 péstound

8. 1. 2014 Hlinsko

Téma:

Maiji vSechny déti stejné Sance a moznosti?
— lektor: PhDr. Andrea Tronickova a Bc. Martina Kucerova

Uéast: 8 péstound

15. 1. 2014 Pardubice

Téma:

Moznosti a limity déti v péstounské péci — lektor: PhDr. Andrea
Tronickova

Ucast: 29 péstoun(

Zatimco se dospéli vzdélavali, my jsme s détmi vyrazili vlackem z
Pardubic do Slatinan. Pésky jsme se vydali kolem vody, kde jsme
nakrmili kac¢eny, kolem zdmku az k blizkému Koci¢imu Hradku. Tam
jsme se vsichni Uzasné vyblbli, déticky radily a dobyvaly hrad, sec
jim sily stacily. Poté jsme se vydali do restaurace u Zamku kde cekal
obéd. A protozZe bylo jesté dost ¢asu, tak jsme si zasli na détské hris-
té, kde si vSichni skvéle pohrdli.
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5. Finanéni zpréva za rok 2014

Ucetnictvi je vedeno podvojné v souladu se zakonem ¢&. 563/1991 Sb.
0 Ucetnictvi. Jednotlivé projekty jsou v ramci Ucetnictvi vedeny sa-
mostatné pro ucely vyuctovani grantQl a dotaci a pro ucely trans-
parentnosti vynalozenych vydaju.

U&etnim obdobim je kalenda¥ni rok. Sdruzeni neni platcem DPH.
Uc&etni zavérka byla sestavena k rozvahovému dni 31. 12. 2014.

Ucetni zavérka je prilozena jako pfiloha k této vyroéni zprave.
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6. Cinnost podpofili

Sponzori
- finanéni podpora:

Mésto Chrast

(5000 K¢)

Mgr. lvana Némcova
(1500 K&)

CEREA a.s. Pardubice
(20 000 K¢)

Lenka Vasenkova
(3000 K¢&)

Sponzori

— materidlni podpora:

Autoservis Wassermand|
CHJ PodlaZice

SLUNAP Chrast
MIékarny Hlinsko

HZS Pardubického kraje

e
Tatra
mésto Chrast  mlékdrna Hlinsko

© o

HZS Pardubického Autoservis
Kraje wassermand| Chrast

CHJ Podlazice SLUNAP Chrast

Pfi vSech nasSich akci, nam pomadhala zhruba desitka lidi. Byli nam
napomocni pfi pfipravé i samotné organizaci nasich spoleénych akci.
Patfi jim nase diky a budeme se téSit na nasi spolupraci i
v nasledujicich letech.

Na uspésném chodu nasi organizace se i tento rok podileli stali a
ochotni sponzofi, ktefi nam at financnimi ¢i materidlnimi dary po-
mohli realizovat nasSe spolecné cile. Touto cestou bychom jim chtéli
podékovat za prizen a poprat hodné Uspéchl do budoucna.



